
〇学期 〇〇テスト 勉強計画表 
（   ）組 （   ）番  名前（               ） 

日付 学習内容１ 学習内容２ 学習内容３ 学習内容４ 予定学習時刻 

勉強 

時間 

目標 

勉強 

時間 

結果 

自己 

評価 

５点満点 

○月○日 

（月） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 
 

分 

時間 
 

分 
／５点 

○月○日 

（火） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 

 
分 

時間 

 
分 

／５点 

○月○日 

（水） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 
 

分 

時間 
 

分 
／５点 

○月○日 

（木） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 
 

分 

時間 
 

分 
／５点 

○月○日 

（金） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 

 
分 

時間 

 
分 

／５点 

○月○日 

（土） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 
 

分 

時間 
 

分 
／５点 

○月○日 

（日） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 
 

分 

時間 
 

分 
／５点 

○月○日 

（月） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 

 
分 

時間 

 
分 

／５点 

○月○日 

（火） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 
 

分 

時間 
 

分 
／５点 

○月○日 

（水） 
    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 
 

分 

時間 
 

分 
／５点 

○月○日 
（木） 

テスト１日目 

    

:   ~   : 

:   ~   : 

:   ~   : 

時間 

 
分 

時間 

 
分 

／５点 

○月○日 
（金） 

テスト２日目 

提出物など 

振り返り 

 

時間 

 

分 

時間 

 

分 

 

／５５点 

 

 

 

４５点以上(^0^)よく頑張りました ３５点～４４点(^-^)頑張りました ２５点～３４点(･_･)あと一歩！ ２４点以下(´_｀)次回で挽回 
 

※学習内容１～学習内容４・予定学習時刻は、それぞれすべて記入する必要はありません。 


