テスト終了後自己評価表
次回のテストへ向けて、今回のテストの振り返りをしましょう。
（　　　）組（　　　）番　名前（　　　　　　　　　　　　　　）
	質問
	今回のテストの
自己採点（５点満点）
	次回のテストの
目標点

	①
	学校の授業で、先生の説明を「真剣に、集中して」聞けた
	[bookmark: _GoBack]5　4　3　2　1
	5　4　3　2　1

	②
	提出物はすべて締切日に間に合うように提出できた
	5　4　3　2　1
	5　4　3　2　1

	③
	授業で忘れ物をしなかった
	5　4　3　2　1
	5　4　3　2　1

	④
	問題集などをやり残しなく、すべてできた
	5　4　3　2　1
	5　4　3　2　1

	⑤
	先生によって、態度を変えなかった
	5　4　3　2　1
	5　4　3　2　1

	⑥
	テスト直前１週間の１日の平均勉強時間は何分くらいか？
５点　３時間以上
４点　２時間以上３時間未満
３点　１時間以上２時間未満
２点　３０分以上１時間未満
１点　３０分未満
	5　4　3　2　1
	5　4　3　2　1

	
	合計（３０点満点）
	／３０点
	／３０点



「今回のテストを振り返って」「次回のテストに向けて」
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テスト終了後自己評価表   次回の テストへ向けて、今回のテストの振り返りをしましょう。   （     ）組（     ）番   名前（                  ）  

質問  今回のテストの   自己採点（５点満点）  次回のテストの   目標 点  

①  学校の授業で、先生の説明を「真剣 に、 集中して」聞けた  5   4   3   2   1  5   4   3   2   1  

②  提出物は すべて締切日に間に合う ように提出できた  5   4   3   2   1  5   4   3   2   1  

③  授業で 忘れ物を しなかった  5   4   3   2   1  5   4   3   2   1  

④  問題集などをやり残しなく、 すべて できた  5   4   3   2   1  5   4   3   2   1  

⑤  先生によって、態度を変えなかった  5   4   3   2   1  5   4   3   2   1  

⑥  テスト直前１週間の１日の平均勉 強時間は何分くらいか？   ５点   ３時間以上   ４点   ２時間以上３時間未満   ３点   １時間以上２時間未満   ２点   ３０分以上１時間未満   １点   ３０分未満  5   4   3   2   1  5   4   3   2   1  

 合計（３０点満点）  ／３０点  ／３０点  

  「今回のテストを振り返って」「次回のテストに向けて」  

 

 

 

 

 

 

